“La comunita cristiana e il vissuto affettivo
dei giovani e degli adulti oggi”
(don Paolo Gentili — testo NON rivisto dall’autore)
Introduzione

Prima di tutto vorrei esprimere la gioia profonda di essere qui per
riflettere con voi sulla relazione sponsale e su come accompagnare,
insieme, pur nelle differenti competenze, le famiglie di questa
porzione di Chiesa nella vita buona del Vangelo.

Certamente il contesto culturale provoca una certa inquietudine.

La domanda che ci guida € se il moltiplicarsi delle convivenze e allo
stesso tempo delle famiglie che crollano, segnala una crisi della
famiglia o una vera e propria crisi della societa.

Vi preannuncio che l'intenzione & proprio quella di dimostrare che
se crolla la famiglia, & la stessa societa che perde la sua base
fondativa.

Educare in un mondo che cambia

Vorrei partire dall'orizzonte che ci & offerto dai Vescovi Italiani nel
primo capitolo degli Orientamenti per il decennio dedicato alla sfida
educativa : “Educare in un mondo che cambia”.,

Probabilmente I'atto dello sposarsi richiede oggi un sostegno ed un
accompagnamento da parte della comunita cristiana e da operatori
pastorali piu formati ed incisivi, dato I'attuale contesto culturale.

Intendo dire che € abbastanza evidente in questa “modernita
liquida” una certa fragilita e incapacita ad assumere decisioni
definitive e legami stabili.

Il Santo Padre Benedetto XVI & intervenuto, nel suo discorso alla
Rota Romana di sabato 22 Gennaio 2011, sulla qualita della
domanda di matrimonio, precisando che ‘nessuno puo vantare il
diritto a una cerimonia nuziale” ed ha precisato che :

“Il diritto a sposarsi, o ius connubii, va visto in tale prospettiva. Non si
fratta, cioe, di una pretesa soggettiva che debba essere soddisfatta dai
pastori mediante un mero riconoscimento formale, indipendentemerte dal
contenuto effettivo dell'unione. 1l diritto a contrarre matrimonio

" ¢fr, Z. Bauman, Amore liquido. Sulla fragilita dei legami affettivi, Laterza , Roma-Bari 2010 XI



presuppone che si possa e si intenda celebrarlo davvero, dunque nella
verita della sua essenza cosl come é insegnata dalla Chiesa. Nessuno puo
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vantare il diritto a una cerimonia nuziale’ .

E dopo aver sottolineato, in un chiaro orizzonte antropologico, che il
matrimonio, pur essendo un diritto naturale, non pud essere una
pretesa, illumina I'orientamento pastorale da perseguire.

“Lo ius connubii, infatti, si riferisce al diritto di celebrare un autentico
matrimonio. Non si negherebbe, quindi, lo ius connubii laddove fosse
evidente che non sussistono le premesse per il suo esercizio, se mancasse,
cioe, palesemente la capacita richiesta per sposarsi, oppure la volonta si
ponesse un obiettivo che ¢ in contrasto con la realta naturaie del
matrimonio”.”

Il Papa quindi sottolinea la necessita della “capacita richiesta per
sposarsi” che permette una volonta piena e libera.

E evidente che lo stabilire se ci sia 0 meno la “capacita richiesta per
sposarsi” & affidato alla Chiesa, cioé a presbiteri e coppie di sposi
che abbiano la maturita per questo discernimento da operare nella
verita e nella carita.

Infine, dopo aver invitato ad un accompagnamento attento dei
nubendi e sollecitato i Pastori d’'anime ad un’accuratezza nel
predisporre I' “esame pre-matrimoniale”, auspica un rinnovo degli
itinerari di preparazione alle nozze, attenti nel valutare e stimolare
questa piena consapevolezza di cid che si viene a chiedere alla
Chiesa.

Oggi, infatti, assistiamo ad atteggiamenti adolescenziali che talvolta
si prolungano in eta avanzata, mettendo in dubbio la piena maturita
di chi arriva a chiedere il sacramento delle nozze.

Probabilmente quindi una prima attenzione da avere nei confronti
delle giovani coppie di sposi, € quindi gia nel loro formarsi, e nel
rendere lintera comunita cristiana protagonista di un
accompagnamento dei fidanzati che, partendo dai primi amori, si
prolunghi anche nei giovani sposi, perché diventino realmente
“un’intima comunita di vita e di amore “*

2 Benedetto X VI, discorso alla Rota Romana, Citta del Vaticano, 22 gennaio 2011
3 ibidem
* Cfr. Concikio Vaticano 11, Costituzione dogmatica Gaudium et Spes n.48



“Un’intima comunita di vita e di amore” (cfr. GS 48) profumo
della vita buona del Vangelo

Assistiamo evidentemente ad una societa che non sostiene la
coppia sponsale e che difficilmente mostra I'orizzonte del dono di
sé come compimento della persona.

Cosa & che rende realmente la vita buona e degna di essere
vissuta ?

E forse il benessere economico e la capacita di avere a propria
disposizione gli ultimi ritrovati della tecnica, 'auto che si parcheggia
da sola, o il frigo che ti avvisa quando il cibo & avariato ?

O non é forse la capacita di fare della propria vita un dono, il
sacrificio che rende sacra la vita (da “sacrum-facere”), la santita
sponsale del quotidiano? Intendo dire la santita concreta della vita
coniugale e familiare, quella dell'accogliere una nuova vita quando
le bollette aumentano o la “cassa integrazione” avanza, quella
oserei dire “del pannolino”, delle discussioni accese con i figli
adolescenti o delle notti passate ad attendere quella chiave che
finalmente si avverte entrare nella serratura e che lascia tirare un
sospiro di sollievo, o dell’'accudire una persona familiare inferma.

@

Questa “intima comunita di vita e di amore “ non €& quindi una
famiglia distaccata dalla realta sociale; anzi & realmente I'anima
della societa. Potremmo dire che lintensita della spiritualita
coniugale di una coppia di sposi, nella logica dell'lncarnazione, si
testa sul loro inserimento ed impegno sociale.

Si tratta di famiglie che magari, dopo contraddizioni, e talvolta liti e
diverbi quotidiani, ritrovano in Cristo le ragioni di un intenso
perdono da vivere, e diventano “profumo della vita buona del
Vangelo”, irradiando cosi i condomini, i paesi, e le citta.

Tutto questo va pero sostenuto dalla comunita cristiana con forza.
C’e stato, nel documento degli Orientamenti per il decennio, un
chiaro impegno dei Vescovi Italiani in tal senso.

Non si tratta solo di promuovere nelle comunita parrocchiali la
nascita di Gruppi per giovani sposi e di chiari itinerari di fede in
chiave nuziale, ma di rendere le comunita cristiane una vera
“Famiglia di famiglie”, come viene precisato nel documento
sullEducazione:



La famiglia va dunque amata, sostenuta e resa protagonista attiva
dell’educazione non solo per i figli, ma per ['intera comunita. Deve
crescere la consapevolezza di una ministerialita che scaturiscz dal
sacramento del matrimonio e chiama ['uomo e la donna a essere segno
dell’amore di Dio che si prende cura di ogni suo figlio. Corroborate da
specifici itinerari di spiritualita, le famiglie devono a loro volta aiutare la
parrocchia a diventare «famiglia di famiglie».”

C’e quindi una ministerialita specifica degli sposi che va stimolata e,
se armoniosamente legata alla ministerialita di comunione dei
presbiteri, pud efficacemente edificare la comunita cristiana.
'orizzonte ci & dato da 1Pt 2,4-5 :

Awvicinandovi a lui, pietra viva, rifiutata dagli uomini ma scelta e preziosa
davanti a Dio, “quali pietre vive siete costruiti anche voi come edificio
spirituale, per un sacerdozio santo e per offrire sacrifici spirituali graditi
a Dio, mediante Gesu Cristo. (1Pt 2,4-5)

Si tratta allora di rendere feconde, come fu per Abramo e Sara,
queste “pietre”, attraverso Colui che ha la potente Grazia di
trasformare delle pietre in “figli di Abramo” (cfr. Mt 3,9).

Intendo dire che tanti sacramenti del matrimonio, nelle nostre
comunita parrocchiali, non sono mai germogliati pienamente, in
tutta la feconda potenza della Grazia sponsale.

In molti casi ci troviamo dinanzi ad una pastorale molto spinta
sull’individuo e non sulla Grazia sponsale dei coniugi. In altri casi vi
sono gruppi di sposi che sono un’elite, ristretta a pochi membri.

Occorrono allora vie differenziate per coinvolgere gli sposi gia
presenti nelle varie associazioni, movimenti, € nuove comunita, e
per arrivare ad avvicinare anche coloro che da tempo si sono
allontanati dalla comunita ecclesiale.

E evidente che per quanto riguarda I'accompagnamento dei
fidanzati, la cosiddetta “preparazione immediata” & del tutto
insufficiente e occorre una rinnovata fantasia pastorale per
accompagnare le giovani coppie nel loro itinerario nuziale.

Oltretutto, molti arrivano a chiedere il matrimonio dopo un tempo
consistente di convivenza.

* CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Educare alla vita buona del Vangelo. Orientamenti pastorali
dell’Episcopato italiano per il decennio 2010-2020, 4 ottobre 2010, n. 38.



La fatica del “per sempre”: si diventa grandi in fretta, ma non
si cresce mai

Appare infatti sempre pilu diffusa la difficolta di assumere decisioni
stabili e operare scelte di vita decisamente orientate. Da una parte
le giovani generazioni sono sovra-stimolate e gia da piccoli si
molto piu autonomi di un tempo.

L'abilita di immergersi nel mondo tecnologico fa presto illudere di
essere gia grandi.

Quindi, crescendo, si rincorrono ideali di autonomia attendendo con
ansia i diciotto anni. E come se fosse necessario un riconoscimento
pubblico del fatto di non dovere piu dipendere dalle decisioni dei
genitori.

Quando perd la maggiore eta & sopravvenuta, continuano a
passare gli anni, ma non si riesce a “prendere il volo". Si cerca
allora di procrastinare il pil possibile I'abbandono definitivo della
casa dei genitori. |

In tal senso si stanno diffondendo molto le cosiddette convivenze
del week-end, che non rientrano nei numeri ufficiali. Per molti poi, si
finisce per andare a convivere in modo permanente, quasi per
caso.

Spesso si fa risalire questa tendenza a difficolta di tipo economico,
alla precarieta lavorativa, ai costi ingenti delle case. Va pero
precisato che tali tipi di difficolta erano molto piu diffuse nelle
generazioni precedenti, come ad esempio quella del dopo-guerra.

Probabilmente le motivazioni piu che nell'esterno, vanno ricercate
nell'interno del cuore umano.

La paralisi del desiderio

Sembra quasi che i grandi desideri restino come paralizzati e non si
riesca a formulare un vero “progetto di vita”. Difficiimente si va a
convivere avendo un progetto. Spesso € una decisione spinta dalle
circostanze e da un'abitudine acquisita pian piano nel frequentarsi.

Si cede talvolta alle distanze date dalla mobilita lavorativa, o alla
sensazione di inadeguatezza nel vivere ancora in casa con i propri
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genitori, nella fatica di trovarsi adulti, ma praticamente incapaci di
fare “il salto”. La paura prende quindi il sopravvento sul desiderio.

Da una parte c'é infatti il desiderio di condividere la vita con la
persona che si ama, dall'altra la paura di legarsi in modo definitivo
alla persona da amare.

C’ & infatti, in questo caso, un qualcosa di sostanziale che manca e
che & fondante per il futuro matrimonio: la promessa.

E la promessa di Dio da accogliere che muove la promessa fra i
due fidanzati e che apre ad una progettualita sponsale
nell’orizzonte del disegno di Dio.

In chi convive non c'eé mai stata questa promessa.

Restare sulla soglia

Se la casa e il segno della famiglia, possiamo quindi dire che si
preferisce “stare sulla soglia”, piuttosto che farsi casa per la
persona amata. Infatti, il segno delle nozze avvenute, € ancora, in
molti casi, dato dallo sposo che porta sulle proprie braccia la sposa
varcando la soglia di casa. Un segno che, nel caso dei conviventi €
evidentemente indebolito, quasi falsato, dalla realta vissuta fino al
giorno prima.

Nella convivenza, infatti, si preferisce assaggiare, sperimentare,
fare la prova, ritardando I'impegno, ma anche la gioia di gustare la
pienezza nel “farsi uno” con la persona amata. C'eé qui lidea di
lasciare la porta aperta e di poter abbandonare l'altro, o di essere
abbandonati, come se questo fosse senza conseguenze e senza
ferite, non avendo, in linea di diritto, stipulato nessun patto con
I'altro.

Ecco perché la Chiesa & contraria al riconoscimento di forme deboli
di vita sponsale. Infatti, come disse Benedetto XVI:

«Quando vengono create nuove forme giuridiche che relativizzano il
matrimonio, la rinuncia al legame definitivo ottiene, per cosi dire, anche il
sigillo giuridico. In tal caso il decidersi per chi gia fa fatica, aiventa
ancora piit difficile)’.

¢ BENEDETTO X VI, Discorso alla Curia Romana in occasione della presentazione degli auguri natalizi, (22
dicembre 2006).



| frantumi dell'unita corpo-anima

Dietro all'idea di convivere c'é tutto il peso della modernita che ha
mandato in frantumi l'unita corpo-anima. Infatti, gia nel caso dei
rapporti pre-matrimoniali appare il segno falsato di un'unita della
coppia, che in realta tra i due non c'é in modo definitivo.

Quando questi rapporti sono poi “cronicizzati” in una esperienza di
convivenza, il segno appare ancora piu indebolito, perché e
contornato da arredi, suppellettili della casa, talvolta anche conti in
banca, unificati, in un progetto di vita che manca.

Cosi lo spirito umano dell'uomo non si € unito allo spirito della
donna, mentre i loro corpi si uniscono. Si condividono gli utensili,
ma non si condividono le anime. Si & dato in prestito il proprio
corpo, talvolta anche la propria casa, ma non si & fatto dono totale
di sé all'altro.

C'é una forte differenza tra dare in prestito qualcosa di proprio,
oppure donarsi totalmente all'altro in una consegna reciproca, come
nel caso del matrimonio, come afferma Giovanni Paolo Il in
Familiaris Consortio al n. 11 :

«La sessualita, mediante la quale l'vomo e la donna si donano ['uno
all'altra con gli atti propri ed esclusivi degli sposi, non e affatto quulcosa
di puramente biologico, ma riguarda l'intimo nucleo della persona rmana
come tale. Essa si realizza in modo veramente umano solo se e parte
integrante dell'amore con cui ['uomo e la donna si impegnano totaimente
{'uno verso l'altra fino alla mortey .

Il trapezio senza rete

In una coppia che convive c'e l'immagine di due che si lanciano nel
trapezio, ma senza una rete che li sostenga insieme.

Spesso poi, durante la convivenza nasce un figlio, che risveglia il
desiderio assopito di unita piena tra i due. Molte volte & proprio la
donna che, con la maternita, torna a sollecitare nell'uomo la scelta
sponsale. Oramai perd il rapporto ha consumato l'attesa e, spesso

" GIOVANNI PAOLO 11, Familiaris consortio, 11; cfr. Catechismo della Chiesa Cattolica, 2361.



si giunge al matrimonio, evidentemente demotivati e indeboliti nel
desiderio.

Infatti, & proprio I'attesa che fa crescere il desiderio; ma, in questo
caso l'attesa & come se fosse stata bruciata dal fingere una vita
matrimoniale. Come ha affermato Benedetto XVI all'incontro con i
fidanzati durante il Congresso eucaristico ad Ancona:

“Non pensate, secondo una mentalita diffusa, che la convivenza sia
garanzia per il futuro. Bruciare le tappe finisce per <<brucicre>>
[’amore, che invece ha bisogno di rispettare i tempi e la gradualitc nelle
espressioni; ha bisogno di dare spazio a Cristo, che é capace di rendere
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un amore umano fedele, felice e indissolubile”." (Benedero XVI. Inconno con i
fidanzati, Ancona 11 settembre 2011)

Accompagnare in una nuova scoperta

Quando una giovane coppia si presenta dal Parroco per la pratica
matrimoniale, dopo un tempo di convivenza, quella spesso € la
prima occasione, dopo molti anni, di riavvicinamento alla comunita
ecclesiale: occasione unica!

Talvolta questo accade molto tempo prima, anche un anno prima,
della data delle nozze. C'¢ infatti la questione della prenotazione del
ristorante e di fissare la disponibilita della chiesa dove si svolgera la
celebrazione. Di solito, in questi casi, il sacerdote si trova
nell'imbarazzo di avere dinanzi chi crede di sapere gia tutto sulla
vita sposale.

Ecco perché il Parroco non puo essere lasciato solo in questa fase;
occorre quindi prima di tutto rendere l'intera comunita parrocchiale
consapevole dell'importanza dell'accompagnamento dei fidanzati.

Il Parroco, infatti, non pud rimandare via quei fidanzati, dopo aver
fissato la data in agenda, dicendo loro di tornare qualche mese
prima del matrimonio.

Soprattutto non pud essere solo in questa fase, ma magari puo
presentare a quei fidanzati una “coppia angelo”, cioé una coppia di
sposi che divengano veri e propri “angeli custodi”, o meglio dei

8 BENEDETTO XVI, discorso in occasione dell’Incontro con i fidanzati, Ancona, 11 settembre 201 1.



tutor, che incoraggino ad esplorare la bellezza del sacramento del
matrimonio.

Proprio attraverso la piccola chiesa domestica quei fidanzati,
talvolta gia conviventi, possono essere aiutati a ri-avvicinarsi
gradualmente alla Chiesa.

Formare coppie di animatori per fidanzati

Occorre quindi aiutare l'intera comunita parrocchiale a divenire
consapevole che le giovani coppie sono il futuro della Chiesa e c'e
bisogno di investire risorse ed energie su di loro. Se c'e questa
consapevolezza, apparira presto evidente la necessita di formare
gli operatori.

E importante infatti, che nascano vere e proprie Scuole per
Animatori Parrocchiali di Fidanzati, ma occorre anche un autentico
cambiamento di mentalita, una vera conversione pastorale.

Non si tratta solo della preparazione immediata al matrimonio, ma
di creare, nelle parrocchie, I'occasione per una pastorale del tempo
del fidanzamento, un attento accompagnamento nell'educazione
all'amore, che possa estendersi anche ai primi anni di matrimonio,
che sono spesso i piu critici.

Per questo non occorrono coppie perfette, ma coppie esperte della
loro debolezza e della Grazia feconda del sacramento: coppie che
siano realmente piccola “chiesa domestica”, casa accogliente per
coloro che stanno dispiegando le ali e tremanti si gettano nella
grande avventura dell’amore nuziale.

Alle sorgenti della Parola

Qualche anno fa ho avuto il dono di vedermi consegnare come
rappresentante dei Parroci che sono in ltalia, dall'allora Segretario
dei Vescovi ltaliani, il nuovo Rito del Matrimonio. Non & a caso che,
nel secondo capitolo, dove si offre la celebrazione delle nozze per
coloro che da tempo non vanno a Messa, al termine c'¢ la
consegna della Bibbia, invitando la coppia ad un cammino sulla
Parola, nell’attesa di un riavvicinamento all’Eucarestia.

Si possono infatti vedere le Sacre Scritture come una grande
parabola nuziale.



La Bibbia, infatti, si apre con una coppia, in Genesi, primizia della
creazione dellumanita, e si chiude con le nozze dell’Agnello,
nell Apocalisse, quando la Sposa & pronta. E l'orizzonte della
redenzione che attende 'umanita ferita dal peccato.

Occorre aprire questo orizzonte alla coppia di fidanzati che si
presenta dinanzi al parroco, e pensa di far solo dei fogli di carta,
come se il matrimonio fosse una burocrazia. Quella coppia sta
dentro questa parabola, tra la coppia ferita dal peccato e la coppia
redenta dell’ Apocalisse.

Il Nuovo Rito del Matrimonio, che prevede le invocazioni dei santi,
che un tempo erano riservate alle ordinazioni sacerdotali, ci offre un
bellissimo elenco di coppie di santi sposi. Questo ci dice che chi si
sposa in Cristo entra in una catena di santita. Maria e Luigi
Beltrame Quattrocchi, i coniugi che Giovanni Paolo Il ha proclamato
Beati, ne sono un segno. Maria, in particolare, aveva una
confidenza speciale con la Parola di Dio.

E importante far percepire a quella coppia di conviventi, che per
anni hanno gestito da soli il loro rapporto, che non sono piu soli, ma
hanno intorno il sostegno di tanti fratelli, qui sulla terra e nel cielo.

Luci di speranza per la famiglia ferita

L’altro segnale che riceviamo in questo tempo €& la dolorosa
questione del notevole aumento dei divorzi nel nostro Paese.
Sappiamo anche che, per quanto riguarda l'aspetto pastorale, le
situazioni piu difficili sono rappresentate da chi ha intrapreso una
nuova unione. Gia, all'inizio del suo Pontificato, il 24 Luglio 2005, in
un incontro dai toni familiari con il Clero di Aosta, il Santo Padre
Benedetto XVI, su questo particolare argomento, si era espresso
con queste parole :

Sappiamo tutti che questo e un problema particolarmente doloroso per le
persone che vivono in situazioni dove sono esclusi dalla cominione
eucaristica e naturalmente per i sacerdoti che vogliono aiutare jueste
persone ad amare la Chiesa, ad amare Cristo. (...) E importante che il
parroco e la comunita parrocchiale facciano sentire a queste persore che,
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da una parte, dobbiamo rispettare l'inscindibilita del Sacramento e,
dall'altra parte, che amiamo queste persone che SOfﬁ’Ol’ZO.Q

Questo orizzonte & stato successivamente delineato dal Santo
Padre con maggior chiarezza nellinvito,che piu volte ci ha offerto,
sollecitandoci a coniugare Verita e Carita, nell’annuncio di Cristo.

Quest'attenzione & particolarmente opportuna in questo momento
storico, dove, ad una chiarezza e sapienza delle indicazioni del
Magistero della Chiesa a tal riguardo, corrisponde, nella prassi
ecclesiale, la percezione del verificarsi, talvolta, di una qualche
diversita di comportamenti, che alimenta il diffondersi di una certa
confusione.

Il relativismo della cultura contemporanea

E evidente, infatti, che il relativismo non solo permea il clima
culturale contemporaneo, ma talvolta rischia di intaccare il nostro
stesso agire ecclesiale. Gia il Cardinale Ratzinger, pochi giorni
prima della sua elezione a Pontefice, ci aveva messo in guardia su
questo aspetto : "Il relativismo, cioe il lasciarsi portare “qua e la da
qualsiasi vento di dottrina”, appare come [’unico atteggiamento
all’altezza dei tempi odierni. Si va costituendo una dittatura del
relativismo che non riconosce nulla come definitivo e che lascia come
ultima misura solo il proprio io e le sue voglie.

Noi, invece, abbiamo un’altra misura: il Figlio di Dio, il vero uomo E lui
la misura del vero umanesimo. “Adulta’ non é una fede che segue le onde
della moda e ['ultima novita; adulta e matura é una fede profondamente
radicata nell ‘amicizia con Cristo. E quest amicizia che ci apre a tu.to cio
che ¢ buono e ci dona il criterio per discernere tra vero e falso, tra
inganno e verita. Questa fede adulta dobbiamo maturare, a questi fede
dobbiamo guidare il gregge di Cristo. Ed é questa fede - solo la fede - che
crea unita e si realizza nella carita”."’

Benedetto XVI, in modo appropriato, € chiamato comunemente

“teologo e pastore”. E proprio questa duplice competenza che
emerge nel suo Ministero.

® BENEDETTO XV1I, Discorso al Clero di Aosta, 24 Luglio 2005.

' Omelia del Cardinale Joseph Ratzinger alla S. Messa pro-eligendo Romano Pontefice, 18 Aprile 2005.
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La questione infatti, tocca in modo particolare la fede perche, nel
caso della dolorosa esclusione dall'accesso ai sacramenti, per
coloro che hanno acquisito una nuova unione, il punto da mettere in
chiaro & proprio l'indissolubilita del matrimonio, o, meglio ancora, la
fede nell’ indissolubilita del matrimonio.

Se infatti risulta chiaro che c¢’'€ un sacramento valido, che nella
prassi & stato infranto, giacché si & acquisita una nuova unione, &
facilmente comprensibile che non si possa accedere a una
presenza sacramentale di Cristo quale 'Eucarestia.

Non ci pud essere un sacramento del matrimonio, infranto nella
prassi da una parte, e che quindi non manifesta piu in pieno la
presenza di Cristo, e 'unione con la comunione eucaristica, che é
presenza di Cristo, dall’altra.

Le stesse mani del sacerdote che consacrano il pane ed il vino
sono del tutto impotenti, un attimo dopo la consacrazione, nel far
tornare le specie eucaristiche allo stato precedente.

C’é una realta che & cambiata nella sostanza e che non possiamo
mutare piu.

Tutto questo, a meno che non ci siano motivi, nel caso dei
divorziati, per avviare un processo presso la Rota che, verifichi la
validita di quel matrimonio, ed eventualmente dimostri che quel
matrimonio sacramento non si € mai realizzato, cioé non c’€ mai
stato.

La questione di fondo € quindi I'indissolubilita di quel matrimonio,
cioé la verita di quel sacramento, che non possiamo decidere noi.

E questo il vero tarlo del relativismo contemporaneo: ritenere che
stia a noi decidere o meno la realta di un sacramento, che invece
non sta nelle nostre possibilita mutare.

E se il relativismo, nelle sue intenzioni, avrebbe tentato di liberare
'uomo da regole, leggi, principi, in realta ha finito per depredario di
una piena liberta, privandolo di punti di riferimento chiari, e
abbandonandolo naufrago nel mare delle incertezze. Infatti, “una
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volta che si é tolta la verita alluvomo, e pura illusione pretendere di
renderlo libero. Verita e liberta, infatti, o si coniugano insieme o insieme

. . 11
miseramente periscono .

Chi ha il senso della storia sa che il teologo Ratzinger era fra i
consulenti pit autorevoli, sul piano della dottrina, per il Beato
Giovanni Paolo Il.

Sull’'onda di questi due Pontefici, dunque, non possiamo abdicare
alla Verita.

E come dire che solo la Verita rende pienamente liberi (cfr. Gv 8,32),
perché introduce nella realta, e i sacramenti sono una reale
presenza di Cristo.

Tornando allora al punto iniziale e consapevoli della grande
sofferenza che provoca la separazione, oltre che nei coniugi, nei
figli che sono vittime innocenti, ci proviamo a domandare come la
comunita cristiana pud® accompagnare i fidanzati e la capacita
richiesta per sposarsi.

La capacita richiesta per sposarsi

Sappiamo che il sacramento del matrimonio richiede un consenso
libero che rispetti i principi di unita ed indissolubilita e sia aperto alla
totalita del dono di sé. E proprio questa capacita di dono di sé e di
piena consapevolezza di cid che si vive quando si celebrano le
nozze, che ha necessita di trovare un reale sostegno all'interno
della comunita cristiana.

E dal rapporto tra sacerdozio battesimale dei laici e sacerdozio
dell'Ordine che nasce una comunita Famiglia di famiglie, Famiglia
anche di chi &€ senza famiglia.

Il Santo Padre nella sua preziosa Enciclica, al n. 54 di “Caritas in
Veritate” dice che la Famiglia € ad immagine della Trinita, e poi fa
*un bellissimo paragone:

" Giovanni Paolo 1, Fides et Ratio n.90
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“Come I'Amore sacramentale tra i coniugi li unisce spiritualmeite in
<<una carne sola>> e da due che erano fa di loro un'unita relazionale e
reale, analogamente la verita unisce gli spiriti tra loro e li fa pensare
all'unisono, attirandoli e unendoli a sé”’. 12 (Caritas in Veritate n. 54)

C'e quindi una missione importante dei sacerdoti e delle famiglie
all'interno della comunita ecclesiale: quella di annunciare il Vangelo
del matrimonio e della famiglia.

Vorrei pero precisare che qui non sto parlando di sacerdoti o di
famiglie perfette, ma di pastori e coniugi in continuo stato di
conversione.

Lo Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza (cfr. Rom 8,26)
Tutto questo infatti non si realizza con coppie di sposi fiere della
loro forza, anzi “chi crede di stare in piedi, guardi di non
cadere”(cfr.1 Cor 10,12), ma con coloro che a partire dalla propria
debolezza, nelle ali dello Spirito, possono offrire aiuto agli altri.

La societa attuale non sostiene il matrimonio e vivere nell'orizzonte
della fedelta coniugale, in ogni suo aspetto, &€ sempre piu difficile.
Occorre allora spalancare le porte del cuore all'incontro fra la
potenza dello Spirito e la nostra umana debolezza.

Oggi il peso dei ritmi lavorativi, la pressione della crisi economica, e
la fatica nelllaccompagnamento educativo dei ragazzi e degli
adolescenti sta mettendo a dura prova molte famiglie.

Occorre allora tornare ad offrire 'abbraccio della Trinita a tanti sposi
feriti da avvenimenti difficili e sentimenti contrastanti, o che magari
hanno smarrito la speranza.

Noi pero abbiamo questo tesoro in vasi di creta, affinché appaia che
questa straordinaria potenza appartiene a Dio, e non viene da noi. *In
tutto, infatti, siamo tribolati, ma non schiacciati; siamo sconvolti, ma non
disperati; 9perseguiz‘ati, ma non abbandonati; colpiti, ma non uccisi,
Pportando sempre e dovungue nel nostro corpo la morte di Gesii, perché

anche la vita di Gesu si manifesti nel nostro corpo. (2 Cor 4,7-10)

2 Benedetto XV, Caritas in Veritate n. 54
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La ferita come feritoia

Vorrei allora, a questo proposito, concludere con un’esperienza
particolare, quella di un figlio disabile che aiuta il proprio genitore a
ritrovare la speranza.

E la storia di Marco (il nome & immaginario, ma la storia & vera) che
& un bambino che, probabilmente per un errore dei medici, nello
sviluppo ha gravi menomazioni. Non riesce a imparare a parlare e
non sa coordinare i movimenti.

Fin da piccolo pero, manifesta un’intelligenza vivace che solo chi sa
comunicare con il cuore riesce a cogliere.

La mamma gli vuole un bene enorme, ma il papa non riesce ad
accettare che suo figlio, il suo unico figlio viva cosi. Spera in un
miracolo; si convince che al momento della puberta cambiera
qualcosa e il suo bambino tornera normale.

Ma cosi non accade.

E quando Marco ha 14 anni, una notte, il papa se ne va di casa
portandosi tutti i risparmi e lasciando la moglie nella piu totale
disperazione.

Lei era infermiera, ma non aveva mai esercitato, ed ora si ritrova
senza soldi, senza lavoro e con un figlio che ha bisogno di
assistenza continua.

Cosi, la madre si dispera e, davanti al ragazzo, parlando con
un’amica, inveisce contro il padre. Marco cerca di dire qualcosa ma
non riesce.

Allora, con fatica va nella sua stanza e inizia un lungo lavoro alla
tastiera del computer. A lui occorre moltissimo tempo perché
continuamente, non riuscendo a coordinare i movimenti, sbaglia i
tasti.

Finché fa segno alla mamma di venire e lei legge sul monitor
questa scritta: “quando ti deciderai a vedere, oltre il volto del
crocifisso, quello del risorto?”.

La madre li per |i si sente ferita, arrabbiata, non compresa.
La notte non dorme finché nel culmine del suo Getsemani invoca
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I'aiuto dello Spirito e si addormenta esausta.

Al risveglio, con una serenita interiore che ha l'aria del miracolo, si
veste in fretta e inizia a girare gli ospedali della sua provincia, e
dopo una settimana & assunta come infermiera nell'ospedale della
sua citta.

Cosi la ferita diventa feritoia e la famiglia di questo ragazzo rinasce
dalla sua stessa debolezza attraverso la fecondita dello Spirito.
Possiamo allora sperare che le buone famiglie che abbiamo nelle
nostre comunita divengano quella feritoia che apre luci di speranza
per chi si sta preparando a dire il “si per sempre” nel sacramento
del matrimonio.
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