?ioahiamo Oggi mi metto in gioco. Scopo
el gioco é evidenziare che conil loro comporta-
mento i ragazzi possono determinare lesito feli-
ce o infelice delle iniziative. Vogliamo incorag-
giarli a essere pit responsabili delle loro azioni.
Prendete un foglio e piegatelo a met3, scrivendo nella met3 di
sinistra «Situazioni problematiche» e nell’altra «Situazioni
felici». Scrivete nella parte sinistra 5 esempi di situazioni pro-
blematiche (es. ho pochi amici, ho brutti voti, ecc.) e a destra
gli esempi positivi corrispondenti (es. ho molti amici, ho buo-
ni voti, ecc.). Infine scrivete nella parte destra del foglio, ac-
canto a ogni situazione descritta, cio che faresti perché cio
avvenga. In che modo ciascuno contribuisce affinché le cose
vadano bene o male? Al termine analizzate insieme le rispo-
ste, scambiandovi le impressioni e i consigli reciproci.




