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OPUSCOLO CATECHETICO 

PER CATECHISTI, CRESIMANDI E CRESIMATI 
in preparazione alla Veglia Missionaria Diocesana per la 100ª Giornata Missionaria Mondiale del 10 Ottobre 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTAZIONE E INDICAZIONI PASTORALI 

In occasione della 100ª Giornata Missionaria Mondiale e in preparazione della Veglia Missionaria 

Diocesana, offriamo questo opuscolo catechetico pensato per i Cresimati e Cresimandi. 

La proposta consiste in due incontri grazie ai quali i ragazzi saranno aiutati a soffermarsi ed interrogarsi sui 

temi sottolineati da Papa Leone nel suo messaggio per la giornata missionaria mondiale. L’opuscolo ha anche 

lo scopo di coinvolgere i ragazzi attivamente alla preparazione della Veglia che si terrà il 10 Ottobre 2026, alle 

ore 18.30, presso il Duomo di Fermo. 

 

Tappa Tema e Riferimento Attività Chiave e Outoput 

Incontro 1 

(in Parrocchia)          

Uniti in Cristo - Chi siamo: Discepoli 
Gv 15,4 

1 Pt 2,4-9 

Visione video testimonianze 
Formulazione domande su post-

it/scheda 
Avvio proposta "Cena dei Popoli” 

Incontro 2 

(in Parrocchia)          

Uniti nella Missione - Che cosa siamo 
chiamati a fare: Testimoni 
Ef 4,5-6 
"Il filo di cotone" 

Laboratorio simbolico da 

portare in Cattedrale 
Visione video invito di Martina e Sirio 
Preparazione logistica per la Veglia 

Veglia Diocesana  

(In  Cattedrale) 

Missione nell'Amore – Il Mandato 

10 Ottobre ore 18.30 

 

Testimonianze dal vivo 
Offertorio simbolico dei lavori dei 

ragazzi 
Rito del Mandato Missionario 

 

 
 



PRIMO INCONTRO: “UNITI IN CRISTO” 
CHI SIAMO: DISCEPOLI 

 

Riconoscere che la missione nasce dall'unione con Cristo e dall'essere parte di un'unica comunità di pietre 

vive. Ascoltare la voce dei missionari e formulare interrogativi personali sulla missione. 

S u g g e r i m e n t i :  
 
 

1. Video Testimonianze:                    https://www.youtube.com/watch?v=6X2SYOa3lM0 

 

2. Ascolto della Parola di Dio: 

 

 

«Rimanete in me e io in voi. Come il tralcio non può portare frutto da se stesso se non rimane 

nella vite, così neanche voi se non rimanete in me.» 

Giovanni 15,4 

 

 

«Avvicinandovi a lui, pietra viva, rifiutata dagli uomini ma scelta e preziosa davanti a Dio, anche 

voi venite impiegati come pietre vive per la costruzione di un edificio spirituale... Voi siete la 

stirpe eletta, il sacerdozio regale, la nazione santa, il popolo che Dio si è acquistato perché 

proclami le opere ammirabili di colui che vi ha chiamato dalle tenebre alla sua luce meravigliosa.» 

1 Pietro 2,4-9 

 
 

3. Laboratorio "Le Nostre Domande per la Veglia": 

Ciascun ragazzo scrive su un post-it una o due domande da rivolgere ai missionari o al Vescovo (es. "Cosa 

ti spinge a lasciare tutto?", "Come si fa a non avere paura?", "Come posso essere missionario a scuola?"), e da 

consegnare la sera della Veglia del 10 ottobre in Cattedrale: alcune risposte verranno date dal vivo 

durante la celebrazione! 

 

4. Proposta Attività Collaterale: La "Cena dei Popoli" / Merenda Solidale 

Si propone di organizzare con i ragazzi un momento conviviale (merenda / cena) facendo portare ai 

partecipanti un piatto tipico dei vari paesi del mondo da condividere durante l’ora di catechismo o in 

un’altra occasione. 

 

 

 

 

 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6X2SYOa3lM0


SECONDO INCONTRO: “UNITI NELLA MISSIONE” 
CHE COSA SIAMO CHIAMATI A FARE: TESTIMONIANZA 

 

I l  Battesimo ci rende tutti tessitori di pace ed evangelizzatori. 

S u g g e r i m e n t i :  

 

1. Ascolto della Parola di Dio: 

(Si suggerisce di raccogliersi attorno al Fonte Battesimale e procedere con la lettura) 

 

«Un solo Signore, una sola fede, un solo battesimo. Un solo Dio e Padre di tutti, che è al di sopra 

di tutti, fra tutti e in tutti.» 
Efesini 4,5-6 

  

2. Ascolto e Lettura: "Il Filo di Cotone" di Bruno Ferrero: 
 

 

"IL FILO DI COTONE" di Bruno Ferrero 

 

Era un filo di cotone come tanti altri, bianco, sottile, apparentemente fragile. Guardandosi nello specchio, 

si vedeva piccolo e privo di utilità. 

«Non posso fare nulla di grande», sospirava. «Sono troppo debole. Se qualcuno mi tira, mi spezzo. Nessuno ha 

bisogno di me per costruire un ponte o sorreggere una casa». 
 

Un giorno, un altro filo di cotone, di colore rosso, gli si avvicinò e gli disse: «Da solo sei debole, è vero. Ma 

guarda cosa succede se ti intrecci con me e con altri fili!». Un altro filo giallo si unì a loro, poi uno verde, uno 

blu e uno nero. Insieme cominciarono a intrecciarsi, a stringersi forte, a fare dei nodi resistenti. 
 

Quel piccolo filo di cotone scoprì così che, unito agli altri, non si spezzava più. Era diventato una robusta 

corda capace di sollevare pesi, di tracciare vie, di stringere mani e di legare insieme cuori distanti. 

Il filo di cotone capì allora la sua missione: da solo era solo un frammento fragile, ma unito agli altri 

nella trama dell'amore diventa la rete della speranza nel mondo 

 

 

 3. Laboratorio Creativo: Realizzazione del Simbolo per la Cattedrale 
 

In base al testo di Bruno Ferrero e a 1 Pietro 2 (Pietre Vive), il gruppo dei cresimandi è chiamato a creare un 

simbolo unico che rappresenti la propria parrocchia e che verrà portato all'altare durante la Veglia del 10 

Ottobre. 

 

ESEMPI DI ATTIVITÀ OPERATIVE PER IL SIMBOLO: 
  
Opzione A - "La Rete dei Fili di Cotone": Creare un quadro/tela dove ogni ragazzo incolla o intreccia fili di lana dei 

5 colori continentali (Rosso, Giallo, Verde, Blu, Nero), scrivendo su ogni filo il proprio nome e un impegno di 

missione. 
 

Opzione B - "Il Mosaico delle Pietre Vive": Costruire un sagoma di chiesa o di mappamondo con tasselli di 

cartone/pietre decorate dai ragazzi. Ogni pietra porta una parola chiave (es. Pace, Ascolto, Carità, Preghiera, 

Condivisione). 
 

Opzione C - "L'Albero della Vite e i Tralci" (Gv 15): Realizzare un grande tralcio di vite in rame/legno/ cartone con 

foglie recanti i nomi dei ragazzi e grappoli colorati che simboleggiano i popoli della terra. 

 

 

4. Video di invito alla Veglia:         https://www.youtube.com/watch?v=tA0PhlIECUI  

https://www.youtube.com/watch?v=tA0PhlIECUI


 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEGLIA MISSIONARIA DIOCESANA 
(10 OTTOBRE IN CATTEDRALE) 

 

INFORMAZIONI GENERALI VEGLIA 

 

• Luogo: Cattedrale - Fermo 

• Data: 10 Ottobre 2026 

• Orario ritrovo: dalle ore 18.00 

• Orario inizio: dalle ore 18.30 (alle ore 19.30 circa) 

• Invitati: Cresimandi, Cresimati, Catechisti e Animatori Missionari  

 

 

 


