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Natale Brescianini, monaco benedettino, vive presso 'Eremo di Monte Giove. Con un passato da impiegato in
un'azienda, € anche coach e realizza percorsi di consulenza e formazione nelle aziende.
Ha scritto: Spiritualita cristiana e coaching (La Parola, 2016) e Politica ed economia (San Paolo 2014).

Benedetta Polini, sociologa, collabora con le Universita di Urbino e Ancona, dove ha insegnato Sociologia delle
relazioni familiari e Sociologia della famiglia.
Ha scritto: La genitorialita adeguata. Competenza ed efficacia nelle relazioni familiari (FrancoAngeli 2016).



