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Allegato A – rev. 19/02/2022 
PROGRAMMA ATTIVITA’ SPORTIVA  

ed. 2022 
 

Domenica 02 Ottobre 2022 
 

DISCIPLINA Orario Caratteristica “squadra” 

CORSA CAMPESTRE  
 
sport di squadra 

Ore 10:45 

Categoria: SENIOR - Fino a 4 atleti 
Composizione: 2m+2f / 1m+2f / 2m+1f / 1m+1f / 1m / 1f 

Categoria: JUNIOR - Fino a 4 atleti 
Composizione: 2m+2f / 1m+2f / 2m+1f / 1m+1f / 1m / 1f 

TIRO alla FUNE 
 
sport di squadra 

Ore 11:30 

Categoria: SENIOR -  Fino a 4 atleti 
Composizione: 2m+2f / 1m+3f / 1m+2f 

Categoria: JUNIOR -  Fino a 4 atleti 
Composizione: 2m+2f / 1m+3f / 1m+2f  

  STAFFETTA 
  
sport di squadra 

Ore 12:15 

Categoria: SENIOR -  4 atleti 
Composizione: 2m+2f 

Categoria: JUNIOR -  4 atleti 
Composizione: 2m+2f 

 

DISCIPLINA Orario Caratteristica “squadra” 

BEACH VOLLEY 
 
sport di squadra 

 

Ore 14:30 Categoria: SENIOR -  Fino a 4 atleti 
Composizione: 2m+2f / 1m+3f  

CALCIO BALILLA 
 (o Biliardino)  
 
sport di squadra 

 

Ore 15:30 

Categoria: SENIOR -  2 atleti 
Composizione: 1m+1f / 1f+1f  

Categoria: JUNIOR -  2 atleti 
Composizione: 1m+1f / 1f+1f 

 

 

*: Le categorie sono: 

 Categoria Junior – ragazzi nati negli anni 2007, 2008 e 2009 

 Categoria Senior – ragazzi nati negli anni 2003, 2004, 2005 e 2006. 

 


